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Nunavut

Kavamatkunnnin Tuhaqtitaujukhaq
Nunagjuami Tibaakuqgangituq Ublua

Aulaqtirvia Ublua: Qiqaijaluarvia 29, 2026
Nutqarvikhaa Ublua: Mai 31, 2026
Nunavunmi-tamaat 90 secs

Ukiug tamaat uvani Qiqaijarluarvia 31, Nunarjuami Tibaakugangitug Ubluq
itqaumadjutighaq aulahimaaqtumik hulaqutainun tibaakuq inuuhiinun
inuuhigattiarnirmunliu Nunavunmiunun. Tamapta pidjutigaqtugut pihimalugit nunallaavut
aanniarnaitumik.

Nunarjuami Aaniaqtailinikkut Katimajiit (WHO) pidjutaujuq haffumunga Nunagjuami
Tibaakugangitug Ublua 2026 "Unguvaqtiglugu ihuiguhuut — pidjutigilugu nicotinemik
uvalu tibaakukkut ipigalaingniq". Nunarjuami aghuurutit tautuktitijut ganuq tibaakunik
uvalu nicotinemik havagvikjuat aulahimaaqtumik piliuffaakhugit uvalu puuqtuffaakhugit
hunat, uuktuutigilugu piliungnirit hilugtuutit, pidjutigiblugit ipigalaingningmun nutaanun
nutaqganun inulramingnunlu.

Uqautigilugit hivuuranarniit tibaakukkut hilugtuutillu ikajuutauniagtut inulrammirnut
nakuujumik pijanginni, tadja hivuniptingnilu.

Akhuuqujavut kinaligaak ihumagijuq higaaruirumajuq hivulligpaami talvannga pijakhaq
ginirhialuni ikajuutikhamiknik. Ugaudjiniq havautillu malruuk naunaittut
higaagpallaarnaittumik higaaruiriamilu, uilaanik hilugtuutiniklu.

Uqgaudjiniq piinarialik titiraglugit ukua NU Quits Facebook page uvaluuniin hivajaglugit
ugaudjijut uvani Nunavunmi Taimaagahuaqgnikkut hivajaqvia uvani 1-866-368-7848.

Qajangnautiqaqtuq aturumapkainnaqgtug himmautinga hunavaluit ukunatitut mattutit,
kuttuq, naqitarutit, anirhaarutit nungulaallu ikajuqtug higaarumalirumi
higaaruirahuarumiluuniit. Pigakhunilu havautitugtitauhimajumik atia Varenicline tamna
havautitugtaujaaqtug malruigturlugu ubluqg tamaat pingahuni tatqikhiutini. Pulaaglugit
munarhitkut uqaqqatigilugitlu taaktit havautiligijiittuuniit ajuirjumigianganik.

Pulaaglugu nuquits.ca naunaikhittiarumaguvit. Avaliittumik higaaruiriagangittutit.



https://www.facebook.com/NuQuits
https://nuquits.ca/

HiH
Tuhaqtipkainikkut Ugarvigijakhaq:

Allexxis Amores
Tuhaqtipkainikkut Ajuittuq
Munaghiligijitkut

867-975-5909
heacommunications@gov.nu.ca

PbdIAQ S 0¢ DNGNAS DA AS AoPNDE, b HaND¢ AoA%a D DPAAND S DRa www.gov.nu.ca.

Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnagtun and French on www.gov.nu.ca.
Kavamatkunnin Tuhagqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqgtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca.

Les messages d’intérét public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en frangais au www.gov.nu.ca.
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